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Servizio infermiere volontarie

Si avvisa che, su richiesta, le nostre infermiere professionali volontarie si recano direttamente al
domicilio delle persone che ne richiedono l'intervento (per prelievi, iniezioni, misurazione pressione
arteriosa, medicazioni, altro). Hanno dato la loro disponibilita Diana Dellea (tel. 347 424 8426) e
Rita Raimondi (tel. 338 101 7111). Per ogni necessita, potete contattarle direttamente!

Appuntamenti a8 Maccagno con Pino e Veddasca

Gennaio 2026

Casa dei Colori Ogni Mercoledi dalle ore 15.00
alle ore 17.00 Laboratori 2025 - 2026
Secondo laboratorio: Avventura nells fantasio
Da Febbraio a fine Aprile 2026 Per
informazioni e iscrizioni:
info.casadeicolori@gmail.com

Civico Museo Fino al 15.03.2026 Continua la
Mostra: La seconda collezione. Tadini, Balls,
Pomodoro, Longaretti, Rognoni, Gruppo, Madi,
Bodini, Morandini, Frattini Orari: venerdi
14.30/18.30; sabato e domenica 10/12 e
14.30/18.30 Ingresso libero

Garabiolo Fino al 6 Gennaio 2026 Continua la
Rassegna dei Presepi Visitabile liberamente
lungo l'intero paese Particolarmente suggestiva
all'imbrunire

Centro Anziani Martedi 13 Gennaio ore 8.00
Prelievi ematici Prenotazioni entro le ore
10.00 del sabato precedente Servizio gratuito,
escluso costo del Ticket (se dovuto) Riservato
ai Soci

Centro Anziani Domenica 25 Gennaio ore
12.30 Pronzo di fine mese Le iscrizioni si
ricevono fino alla serata di mercoledi 21
Gennaio, chiamando il 348 932 7993 Riservato
ai Soci

Centro Anziani Martedi 27 Gennaio ore 8.00
Prelievi ematici Prenotazioni entro le ore
10.00 del sabato precedente Servizio gratuito,
escluso costo del Ticket (se dovuto) Riservato
ai Soci

ANCeSCAO -APS.
Associazione Nazionale Centri Sociali

Comitati Anziani e Orti

Nel nostro impegno
un dono per il futuro
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Iscriviti ad ANCeSCAO,
entra a far parte di una comunita coesa e solidale
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di Volontariato Solidarieta ODV
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L’angolo del Presidente
Anno nuovo, energia nuova

Cari Soci,

eccomi a voi con il numero di
Gennaio del nostro Notiziario
INSIEME, con il quale si apre
il 2026.

Come dice il titolo scelto per
questo editoriale, i dodici
mesi che ci aspettano saranno importanti e
improntati a continuare su quella strada del
rinnovamento e delle novita gestionali che
hanno caratterizzato il primo anno di lavoro del
nuUOVo Organo di Amministrazione.
In questo numero vorrei soffermarmi perd su
due temi specifici: i Volontari e i nuovi Soci.
Abbiamo bisogno di nuove persone che si
mettano a disposizione per dare una mano.
Nuovi autisti, nuovi gestori del Bar, persone
disposte a mettersi in gioco per le tante
(tantissime) oattivita sulle spalle sempre e
soltanto delle stesse persone. Cosi non puo
funzionare per molto. Un’Associazione come |a
nostra necessita continuamente dell’apporto di
nuove forze: ognuno per quello che puo, per il
numero di ore che puo. Nessuno si deve
sentire poi obbligato a fare qualcosa per forzs,
ma senza l'aiuto di tutti rischiamo di dover
“tagliare” alcune attivita. Sarebbe un peccato
talmente grande, che non voglio nemmeno
pensarci. Anche a proposito dei nuovi Soci,
vorrei dirvi qualcosa. Nell’articolo che trovate
su questo Notiziario potrete leggere i dettagli,
ma noi ci rendiamo conto che abbiamo
I’assoluta necessita di aumentare i Soci. Per
cui, a parte invitarvi a rinnovare al piu presto
I'iscrizione 2026, vi chiediamo di coinvolgere i

vostri familiari, i vostri amici e conoscenti. Non
si tratta di fare nuovi record o avere traguardi
prefissati da raggiungere. Semplicemente, una
realts come la nostra ha la necessita di
crescere. Se vogliamo essere una Comunita in
continuo movimento, dobbiamo darci
I'obiettivo di aumentare sensibilmente i Soci
nel corso di quest’anno. Basterebbe che un
Socio “vecchio” ne portasse in dote uno nuovo.
Uno solo. Vi sembra un traguardo tanto
difficile da raggiungere? lo ci credo e ci conto.

Vi terro informati di tutto ma, intanto,
guardiamo avanti alle sfide che ci aspettano.
Tutti insieme, con maggiore disponibilita e in
un numero sempre crescente. Ce la faremo,
vedrete.

Un caro saluto,
Fabio Passera

Buon Compleanno!

Nel mese di Gennaio 2026, tra i nostri
concittadini ultranovantenni che compiranno gli
anni, ricordiamo Bruna Giarola (martedi 6),
Maria Maddalena Rocchinotti (mercoledi 14),
Erminia Pugnetti (giovedi 15), Vincenzo
Puzzonia (sabato 17) e Giovanna Galeazzi
(mercoledi 28).

Sapete quante sono le persone nate prima e
fino al 1936? Mentre andiamo in stampa, sono
cinquantaquattro i nostri concittadini
ultranovantenni. sei in meno dello scorso anno,
addirittura diciassette in meno rispetto al 2024.
Intanto, come sempre speriamo di non
dimenticare nessuno. Nel caso, non esitate a
comunicarcelo. Dall’Associazione di Volontariato
Solidarieta i piu sentiti auquri di Buon
Compleanno!
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Ad Angela Sartore il "Sole d'oro” 2025

Sabato 6 Dicembre scorso, nel Salone Estense del
Comune di Varese, si & svolta la consegna del premio
“Sole d’oro”, prestigiosa iniziativa a cura del CSV-
Centro di Servizio per il Volontariato Insubria e rivolta
3 tutti i volontari impegnati nelle Province di Varese
e Como. L'Organo di Amministrazione
dell’Associazione Solidarieta aveva deciso nello
scorso mese di Settembre di candidare la nostra
Angela Sartore, risultata alla fine tra i vincitori nella
cateqgoria "Sole d'Oro Volontari” per I'anno 2025.
Davvero una grande soddisfazione per Angela (a3 cui
vanno i nostri complimenti piu sinceri), e nella foto
che pubblichiamo |a vediamo premiata dal
Consigliere Provinciale di Varese Michele Di Toro. Di
sequito la motivazione inviata al CSV che ha spinto
I'apposita giuria di premiare proprio Angela:
“La Sig.a Sartore ha dedicato una vita intera al
volontariato. Dapprima, fin da ragazza, nella
Parrocchia (impegno che dura tutt'ora). Piu volte
eletta nell'Amministrazione Comunale e poi presso |a
nostra Associazione, a partire dalla sua costituzione
nel 1989. Attiva nell’AVULSS di Brezzo de Bedero per
37 anni, e contemporaneamente volontaria

all'Ospedale di Luino e alla Fondazione Mons. Comi,
sempre di Luino”. Che dire? Siamo fieri di te, Angela!

Prenotazioni servizio di trasporto

Esclusivamente per organizzare viaqgi presso
Ospedali, case di cura o altre strutture mediche, si
puo contattare al numero 349 167 9122 il Socio
della nostra Associazione, Gianni Minelli.

Non si effettuano servizi per necessita diverse da
quelle indicate.
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Il Presidente della Repubblica
sul volontariato

«Qualche scettico si chiede a cosa serve il
volontariato. E palestra di democrazia concreta, un
elemento necessario in un tempo contrassegnato da
paure suscitate da tossine messe in circolo
ingannevolmente, da indifferenze che non
condannano sopraffazione e illegalita. Tossine che
oscurano il futuro. Il volontariato e un antidoto
prodigioso, giorno per giorno coi fatti da corpo alla
speranza, non accetta che prevalga I'entropia
dell’individualismo». Sono le parole del Presidente
della Repubblica Sergio Mattarella dal palco del
Teatro Massimo di Palermo dove, Sabato 6
Dicembre scorso, si & chiusa la cerimonia di Palermo
Capitale del Volontariato 2025 con il passaggio di
consegne a Modena. Mattarella cita  Sergio
Paronetto, che fu motore del "Codice Camaldoli” che
precedette la stesura della nostra
Costituzione. «Diceva: “Vogliamo essere annoverati
tra quelli che saranno qgiudicati, perché faranno”. |l
disinteresse nei confronti della societsa provoca
diseconomia e determina fratture sociali, esclusione,
deserto. Il volontariato esprime invece |Ia
dimensione della cittadinanza attiva. Una giovane
palermitana ha detto "Si dona uno e si riceve mille”,
e davvero cosi, la gratuita pud apparire agli scettici
un termine caduto in disuso, una ingenua illusione
per anime belle. Al contrario le sue azioni sono
ispirazione e volano concreto per il bene comune.
La giustizia premessa della pace, si realizza iniziando
dal basso, da quel che & vicino: il volontariato e il
nostro vivere insieme, €& |a consapevolezza e
I'orgoglio di sentirsi comunitax».

Pranzo di fine mese

Nel mese di Gennaio 2026, I'sppuntamento con il
tradizionale pranzo di fine mese, e fissato per le ore
12,30 di domenica 25.

Le iscrizioni, riservate ai Soci della nostra
Associazione e fino a esaurimento dei posti, si
riceveranno fino alla serata di mercoledi 21 gennaio,
chiamando il 348 932 7993.

Associazione di Volontariato
Solidarieta ODV
Tesseramento 2026
Quota d’iscrizione Euro 15,00
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Un appello @ nuovi Soci

Prelievi del sangue

Su questo numero del Notiziario trovate tutte le
informazioni per il rinnovo del Tesseramento
per il 2026. Lo scorso anno abbiamo chiuso con
580 Soci, cinque in piu dei dodici mesi
precedenti. Noi crediamo che possiamo fare di
piu, molto di piu. Per questo facciamo
innanzitutto un invito a rinnovare appena
possibile la vostra iscrizione (perché se leggete
queste righe, significa che siete stati Soci nel
2025) ma, soprattutto, di coinvolgere altre
persone a iscriversi e a diventare parte attiva
della nostra grande famiglia. Non si tratta di
vincere una gara, di aumentare per il qusto di
aumentare. Piuttosto noi crediamo che piU una
Associazione come la nostra cresce, piu avremo
occasioni per stare insieme, conoscere nuove
persone, diffondere nuove esperienze. Ci
torneremo piUu volte su questo tema, nel corso
dell’anno. E un appello che sa di sfida, ma che
in realta dice della voglia di crescere ancora di
piu, e insieme a voi. Ci proviamo?

A.A.A. Volontari cercasi

L'Associazione di Volontariato Solidarieta 0DV
garantisce un importante servizio a favore dei propri
Associati, il secondo e quarto martedi del mese. Il
giorno 13 e 27 Gennaio 2026, dalle ore 8.00 alle
ore 9.00, saranno effettuati i prelievi ematici
nell’Ambulatorio del Centro Anziani, senza limiti di
eto anagrafica.

Entro le ore 10 (non piu tardi, ci raccomandiamo!)
del sabato precedente a ogni appuntamento
programmato, chi intende avvalersi del servizio
dovra imbucare l'impegnativa del medico e un
recapito telefonico (in busta chiusa) nella cassetta
delle lettere posizionata all’esterno della Sede, con
accesso da Via Cesare Zanotti, al civico 9.

L'esito degli esami del sangue sara consegnato
personalmente e in forma anonima agli interessati
da un incaricato del Centro Anziani. Chi volesse
ricevere direttamente con posta elettronica i referti,
e sufficiente che nella busta in cui vengono inserite
le ricette sia specificato I'indirizzo mail al quale si
vuole ricevere gli esiti. Il servizio & gratuito: chi &
tenuto al pagamento in contanti del Ticket
sanitario, consegnera il denaro direttamente al
personale impegnato nei prelievi.

All'inizio di questo 2026, vogliamo partire con
una richiesta diretta ai nostri Soci. Mentre (e,
ovviamente, ce ne rallegriamo) aumentano
mese dopo mese i servizi e le opportunita di
socializzare che mettiamo a disposizione
dell’Associazione, reqistriamo il bisogno sempre
piu impellente di nuovi Volontari. Che sia la
gestione del Bar, la gquida di auto e pulmino a
favore di chi ne ha bisogno, ma anche
semplicemente per dare una mano nei momenti
in cui serve. Dopo 37 anni di vita di questo
luogo, abbiamo vissuto piu volte questa
necessita, ma o0ggi ci risiamo nuovamente.
In fondo si chiede anche poco, poche ore da
mettere a disposizione nei momenti in cui si
puo. Siamo volontari, non dipendenti. Perd ci
aspettiamo di avere una risposta positiva, prima
che iniziamo a dover ridurre le risposte alle
crescenti domande che avanzano giorno dopo
giorno. Pensateci, vi chiediamo poco e Vvi
offriamo tantissimo.

Perché a volte un “grazie” o un sorriso, valgono
di piu di mille altre cose!

Tesseramento 2026

Chi  volesse rinnovare la  tessera  di
appartenenza alla nostra Associazione (quota
di iscrizione euro 15,00), trovera il modulo di
adesione o presso il Bar del Centro o
direttamente sul sito. £” importante indicare se
si vuole ricevere il Notiziario mensile "INSIEME”

direttamente viea e-mail o in formato cartaceo.

Una volta compilato e firmato, il modulo va
restituito al volontario di turno al Bar o a uno
dei componenti I'Organo di Amministrazione.
Per chi lo preferisse, sara possibile fare un
bonifico presso lo sportello bancario o
comodamente nella propria abitazione, per
coloro che possiedono un conto on-line.

In ogni caso i moduli andranno riportati come
sopra ricordato, oppure inviandoli via mail
all'indirizzo: info@solidarietamaccagno.it

Il beneficiario e il sequente:

Associazione di Volontariato Solidarieta ODV
BPER Banca Luino

Iban: IT 38 O 05387 50401 0000 4263 8239
Causale: iscrizione anno 2026
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